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4／社会保険あきた／3年2･3月 社会保険あきた／3年2･3月／5

日本年金機構からのお知らせ 全国健康保険協会からのお知らせ
協 会 け ん ぽ

「年金手続きの押印等の原則廃止」について
― 事業主の皆様へ ―

日本年金機構ホームページ「大切なお知らせ」でご確認できます。
押印等の原則廃止に係る取扱いについては、

　〇ただし、口座振替申出書等における金融機関へのお届け印、行政機関の印、公的年金等の受給者の扶養親

　　族等申告書に係る申請者印、委任状（年金分割の合意書請求用）の押印は、現時点では引き続き押印を必

　　要としますのでご注意ください。（公的年金等の受給者の扶養親族等申告書は受給者本人が自署した場合

　　は押印省略できます。）

　〇「育児休業等終了時報酬月額変更届」及び「産前産後休業終了時報酬月額変更届」に本人の意思を確認す

　　るための代替措置として、チェックボックス欄を設けました。（旧様式の届書にはチェックボックスがあ

　　りませんので、申出者署名欄等の余白部分に「内容確認済み」と記載した上で届出してください。）

　〇押印の廃止により届書等の様式が変更となりますが、旧様式の届書等（押印欄があるもの）は引き続きご

　　利用が可能です。
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6／社会保険あきた／3年2･3月 社会保険あきた／3年2･3月／7

全国健康保険協会からのお知らせ
協 会 け ん ぽ
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8／社会保険あきた／3年2･3月 社会保険あきた／3年2･3月／9

秋田県社会保険協会からのお知らせ

「会員事業所変更届」提出のお願い「会員事業所変更届」提出のお願い

重症化予防への取り組みについて

Ｑ 先日協会けんぽから、健診の結果「要治療」、「要精密
検査」と判定されたため医療機関を受診するようハガキ
が届きました。必ず受診しなければいけないのでしょう
か。

Ａ　　　ご質問のとおり、協会けんぽでは重症化予防を
　　　目的として、生活習慣病予防健診の結果、血圧
値または空腹時血糖値（またはHｂA1ｃ）が「要治
療」、「要精密検査」と判定された方に対して、健診
前月及び健診後3か月以内に医療機関の受診（傷病名が
つく受診に限る）を確認できなかった場合、協会けん
ぽまたは委託業者からご自宅または勤務先へ医療機関
の早期受診を促すご案内を文書や電話により実施して
おります。
自覚症状がなくても血圧値や血糖値を高いまま放置し
続けると、血管のダメージは確実に進み、脳卒中や心
筋梗塞、視力障害や人工透析など重大な疾病を引き起
こす恐れがあります。
もし重症化した場合、これまで当たり前に過ごしてき

た日々の家庭生活が送れなくなるばかりか、仕事上の
制限が生じて経済的に影響を受ける場合もあります。
ご自身の健康と現在の暮らしをこれからも維持するた
めにも、一日も早く医療機関を受診しましょう。
加えて社員の健康状態の悪化は、会社の生産性の低下
を引き起こすリスクにもなります。豊富な経験や技術
を持った社員が病休となった場合、会社に与える影響
や損失は計り知れません。
重症化予防への取り組みは、社員の大切な健康を守る
とともに、会社の業績向上にもつながります。労働安
全衛生法でも、再検査の受診勧奨は「会社の努力義
務」として定められていますので、事業主様におかれ
ましても早期の医療機関受診を促していただきますよ
うお願いいたします。

「
親
へ
の
感
謝
」

（※日本年金機構へ変更のお届けをされても、日本年金機構における情報保護のため、自動的に当協会に変
更情報が提供されることはありません。変更があった際には当協会にもご連絡をお願いいたします。）
住所・名称等に変更があった場合は、下記の様式にご記入のうえ、郵送かFAXによりご連絡くださいますよ
うお願いいたします。

事業所名称や住所、または事業所記号などが変更となった場合は、年金事務所に手続きしてい
ただくとともに、お手数ですが当協会にもご連絡くださいますようお願いいたします。

変更前（下欄全項目記入願います。）

事業所記号

フリガナ

事業所名

電話番号

所 在 地

〒　　　　　－

－　　　　　　　　－

変更後（変更事項のみ記入願います。）

事業所記号

〒　　　　　－

－　　　　　　　　－

〒010-0001 秋田市中通６－７－９
電話  018-831-6205 FAX  018-832-3681秋田県社会保険協会連絡先

会 員 事 業 所 変 更 届

社会保険協会費納入の御礼
令和２年度の協会費を納入いただきましてありがとうございました

「会員事業所変更届」提出のお願い「会員事業所変更届」提出のお願い
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第193回　新型コロナウイルス感染症対策 -withコロナの新生活様式-
今年は例年になく大雪になりました。気温が低いうえに乾燥しているため、ますます感染症対策が重要に
なります。新型コロナウイルスの「変異種」も出現しています。一人ひとりが自覚をもって新しい生活様
式を取り入れながら感染症予防に取り組んでいきましょう。

保険料の納期内納入にご協力ください保険料の納期内納入にご協力ください 月末には社会保険料振替口座の残高確認を
お願いします。

一般財団法人秋田県社会保険協会

★ねんきん定期便・ねんきんネットに関するお問い合せ

★ねんきんダイヤル（一般的な年金相談）

年金についての相談やお問合せ先休日・夜間の年金相談窓口をご利用ください
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